
Propozície 2026 
 
 
 

        

 

 

Hlavný organizátor:   

TJ Oravan Námestovo 

Miesto a deň konania:  

Námestovo, sobota 16.05.2026, Hviezdoslavovo námestie so štartom od 15:00 hod. 

Trať behu:  
 
Detský beh od 1 do 6 rokov – Predškolský vek – 100m 
 
Žiacky beh I – Žiaci  – 250 m  
Žiacky beh II – Mladší žiaci – 600 m 
Žiacky beh III – Starší žiaci – 1 000 m 
 
Dorastenci – 5 km 
Juniori a Dospelí - 5km  
Juniori a Dospelí - 10km  
Trať bude riadne označená 
 

Povrch:  
 
Asfalt, spevnené plochy 

Štartovné:  

 pre všetkých nad 15 rokov: 15 € 

 deti do 15 rokov: ZADARMO – žiacke kategórie 
 
 

 platba za štartovné bude prebiehať cez platobnú bránu a aj na mieste. 
 limit pretekov je 500 bežcov vrátane detí 

 

Pomoc Námestovskému anjelovi a rodinám, ktoré to potrebujú: 
 
1€ z každého štartovného, ktoré vyzbierame, venujeme nadácii Námestovský anjel: https://www.namestovskyanjel.sk/, 
alebo bude vyzbieraná čiastka venovaná priamo na podporu rodiny s dieťaťom so zdravotným alebo intelektuálnym znevýhodnením. 



 

 

Kategórie pre ROK 2026 (AKO OBL- Oravská bežecká liga) 

Detské a mládežnícke behy  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ženy 

 

ŽU5 - 22-39 rokov - ročník narodenia - 2004 - 1987 

ŽU5 - 40-49 rokov - ročník narodenia - 1986 - 1977 

ŽU5 - 50 rokov a viac - ročník narodenia - 1976 a staršie 

 

ŽU10 - 22-39 rokov - ročník narodenia - 2004 - 1987 

ŽU10 - 40-49 rokov - ročník narodenia - 1986 - 1977 

ŽU10 - 50 rokov a viac - ročník narodenia - 1976 a staršie 

Muži  
 

MU5 – 22-39 rokov - ročník narodenia - 2004 - 1987 

MU5 – 40-49 rokov - ročník narodenia - 1986 - 1977 

MU5 – 50-59 rokov - ročník narodenia - 1976 - 1967 

MU5 – 60 rokov a viac - ročník narodenia - 1966 a starší 

 

MU10 – 22-39 rokov - ročník narodenia - 2004 - 1987 

MU10 – 40-49 rokov - ročník narodenia - 1986 - 1977 

MU10 – 50-59 rokov - ročník narodenia - 1976 - 1967 

MU10 – 60 rokov a viac - ročník narodenia - 1966 a starší 

 

Prihlasovanie (registrácia): 

● od 30.03.2026 sa môžete zaregistrovať online TU: https://tjoravanno.sk/2026/03/20/bum2026-registracia/ 
 

● online registrácia bude ukončená 15.05.2026 o polnoci (00:00), alebo pri naplnení účastníckeho limitu (500) 
● online registrovaní bežci si musia štartovacie číslo vyzdvihnúť medzi 12.00 a 14.00 hod. 
● deti do 15 rokov, ktoré neplatia štartovací poplatok si musia čipy a štartovacie čísla vyzdvihnúť medzi 12.00 a 14.00 hod. 
● osobne (bez online registrácie) bude registrácia možná od 12:00 do 14:00 hod. – iba v prípade nenaplnenia kapacity online 

Deti do 6 rokov - ročník narodenia - 2026 - 2021  

 

DM – Žiaci 6-8 rokov  - ročník narodenia - 2020 - 2018 

DZ – Žiačky 6-8 rokov  - ročník narodenia - 2020 - 2018 

 

DM - Žiaci -  Mladší žiaci 9-11 rokov  - ročník narodenia - 2017- 2015 

DZ - Žiačky -  Mladšie žiačky 9-11 rokov  - ročník narodenia - 2017 - 2015 

 

DM - Žiaci - Starší žiaci 12-15 rokov - ročník narodenia - 2014 - 2011  

DZ – Žiačky - Staršie žiačky 12-15 rokov - ročník narodenia - 2014 - 2011 

 

DM5 - Dorast 16-18 rokov - ročník narodenia - 2010 - 2008 

DZ5 – Dorastenky 16-18 rokov - ročník narodenia - 2010 - 2008  

 

DM5 – Juniori 19-21 rokov - ročník narodenia - 2007 - 2005 

DZ5 - Juniorky 19-21 rokov - ročník narodenia - 2007 - 2005 

 

DM10 – Juniori 19-21 rokov - ročník narodenia - 2007 - 2005 

DZ10 - Juniorky 19-21 rokov - ročník narodenia - 2007 - 2005 



● svojou registráciou súhlasíte s odoberaním Newslettru 
● čas na vyššie spomenuté úkony stanovený organizátormi je záväzný, prebratie štartovacieho čísla a zaplatenie poplatku nebude po 14.00 hod. 

možné 

● v deň pretekov 16.05.2026 si čip a štartovacie číslo vyzdvihnete v Kultúrnom dome v Námestove (na námestí) – hlavný vchod od 12:00 do 
14:00 hod. 

Neúčasť:  

● v prípade neúčasti pretekára na podujatí, ktorý sa zahlásil on-line, bude vedený ako DNF „diskvalifikovaný“ a nezaráta sa do limitu pretekov 

Čas štartu:  

● detské preteky od 15:00 hod. – priebežne od najmladších detí podľa programu 
● hlavné preteky 5 km a 10 km so spoločným štartom o 15:30 hod. 

Časový limit: 

 pre celé preteky je stanovený časový limit - 90 min od štartu hlavného behu, t.j. do 17:00 hod.  

Vyhlasovanie výsledkov: 

● meranie zabezpečuje časomerná spoločnosť „Časomiera PT“ 
● výsledky zverejní usporiadateľ ihneď po skončení podujatia, a to na stránke OBL a https://casomierapt.com/vysledky/. 
● oficiálne výsledky budú vyhodnocované na mieste od 17:30 hod. 

Odmeny: 

 prví traja výhercovia z každej kategórie získajú ceny a drobnosti od sponzorov 

Občerstvenie: 

● na trati bude občerstvovacia stanica pre 5 km a 10 km beh a to cca na 4.3 km, na križovatke pri obchodnom centre Ačko 
● k dispozícii bude voda, jontový napoj, počas pretekov budú mať traťoví navádzači k dispozícii aj malé fľaše vody v prípade potreby 
● v cieli bude k dispozícii občerstvenie vo forme pitného režimu „voda, jonťák, kofola, pivo, radler“ , ďalej : ovocie, sladké pečivo a ďalšie drobnosti 

Žiadame pretekárov, aby použité poháre a fľaše vrátili usporiadateľom alebo použili koše, prípadne si doniesli plastový pohár z minulého ročníka  

Ostatné: 

Súťažiaci svojim podpisom pred štartom:  

● potvrdzuje dobrovoľný štart na vlastné riziko 
● prehlasuje, že jeho zdravotný stav mu dovoľuje absolvovať dané preteky 
● v prípade neplnoletosti sa za dieťa podpíše poverená osoba 
● dáva súhlas na spracúvanie osobných údajov podľa zákona č. 18/2018 Z.z. o ochrane osobných údajov, súhlas sa udeľuje organizátorom 

podujatia a spoločnosti zabezpečujúcej časomieru a spracovanie výsledkov podujatia 
● súhlasí s propozíciami  
● potvrdzuje, že vek (dátum narodenia), ktorý uviedol je pravdivý 

Organizátor podujatia zabezpečí zdravotnícku pomoc počas celých pretekov a aj v cieli.  

Všeobecné propozície boli vytvorené dňa 18.03.2026 

Organizátor si vyhradzuje právo upraviť niektoré podmienky prípadne trať, či iné podrobnosti týkajúce sa priamo organizácie, či celého podujatia.  

Na základe uvedených podmienok má organizátor právo podujatie presunúť, alebo aj úplne zrušiť.  

Podujatie Beh Ulicami meste Námestova je zaradené do Oravskej Bežeckej Ligy „OBL“ 2026.   
  
Organizátor podujatia informuje všetkých pretekárov a širokú verejnosť, že počas tohto podujatia plánuje vyhotovovať fotografie a zvukovo-obrazové 
záznamy, ktoré budú slúžiť na propagačné a dokumentačné účely a budú zverejnené na sociálnych sieťach a webových stránkach  organizátora. 

 

Informácie: 
V prípade otázok nás kontaktujte na: 
e-mail: behulicamimesta@gmail.com 
FB: https://www.facebook.com/bumnamestovo/ 
Instagram: https://www.instagram.com/bumnamestovo/ 

 

 



 

 

Trať behu: 
Detský beh 1 do 6 rokov – Predškolský vek – 100m 
 
Žiacky beh I – Žiaci – 250 m 
 
Žiacky beh II – Mladší žiaci – 600 m 
 
Žiacky beh III – Starší žiaci – 1 000 m 
 
 
Dorastenci – 5 km 
 
Juniori a Dospelí - 5km 
 
Juniori a Dospelí - 10km 
 
Trať bude riadne označená 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Program podujatia 

BUM 2026 

 

- 12:00 – 14:00 – Preberanie štartovných čísel + registrácia na mieste 

- 14:00 – 14:45 – Privítanie bežcov, oboznámenie sa s traťou a príhovor 

- 14:45 – 14:55 – Rozcvička  

- 14:55 – 15:00 – Príprava na štart detských súťaži. 

- 15:00 – 15:05 – Štart Detský beh – 100m 

- 15:05 – 15:10 – Štart Žiaci I. – 250m 

- 15:10 – 15:20 – Štart Mladší žiaci – 600m 

- 15:20 – 15:30 – Štart Starší žiaci – 1000m 

- 15:30 – 17:30 – Štart hlavného preteku – 5km a 10km spoločne 

- 17:30       - Vyhodnotenie BUM 2026 a ukončenie podujatia 

 

 


