Obec Oravska Polhora
Vas dna 18.8.2023 pozyva na

18.8.2023

Organizator sutaze: Obec Oravska Polhora
Datum sutaze: 18. 08. 2023 (piatok)
Prihlasky: online prihlasenie: https://forms.gle/rc8t9rhiWw5D7Smns6
Termin prihlasenia do 17. 08. 2023 do 18:00 hod.!
Startovné: Dospeli 7 € online a 10 € na mieste, Dorast—3 € a 5 €, Ziaci do 15 rokov ZADARMO
Miesto konania: Chata Slana Voda v Oravskej Polhore — ¢ast Slana Voda

Registracia bude prebiehat na parkovisku v ¢ase od 15:40 — 16:50
hod. Uzavierka registracie je 0 16:50 hod.

Kategorie: Predskolaci — trat 200 m:
- Chlapci do 5 rokov (rok narodenia 2018 a mladsi)
- Dievc€ata do 5 rokov (rok narodenia 2018 a mladsie)

Ziaci najmladsi — trat' 400 m:
- Chlapci 6-8 rokov (rok narodenia 2015 — 2017)
- Diev€ata 6-8 rokov (rok narodenia 2015 — 2017)

Ziaci mlad$i — trat 800 m:
- Chlapci 9-11 rokov (rok narodenia 2012 — 2014)
- Dievc¢ata 9-11 rokov (rok narodenia 2012 — 2014)

Ziaci starsi — trat 2000 m:
- Chlapci 12-15 rokov (rok narodenia 2008 — 2011)
- Dievc¢ata 12-15 rokov (rok narodenia 2008 — 2011)

Hlavné kategorie — dlha trat 10 km:

- Juniori 19-21 r. (rok narodenia 2004 — 2002)
- Muzi I. 22-39 r. (rok narodenia 2001 — 1984)
- Muzi Il. 40-49 r. (rok narodenia 1983 — 1974)



Majstrovstva Oravy — info:

Trat:

Dizka trati:

Ceny:
Organizacny vybor:

Casovy rozpis:

Rbzne:

- Muzi Ill. 50-59 r. (rok narodenia 1973 — 1964)

- Muzi IV. 60 a viac rokov r. (rok narodenia 1963 a starsi)
- Juniorky 19-21 r. (rok narodenia 2004 — 2002)

- Zeny |. 22-39 r. (rok narodenia 2001 — 1984)

- Zeny |l. 40-49 r. (rok narodenia 1983 — 1974)

Hlavné kategorie — kratka trat' 5 km:

- Dorastenci 16-18 rokov (rok narodenia 2007 — 2005) — Majstrovstva Oravy
- Dorastenky 16-18 rokov (rok narodenia 2007 — 2005) — Majstrovstva Oravy
- Zeny lIl. 50-59 rokov (rok narodenia 1973 — 1964) — Majstrovstva Oravy

- Zeny IV. 60 a viac rokov (rok narodenia 1963 a skér) — Majstrovstva Oravy

- Muzi I. 19-39 r. (rok narodenia 2004 — 1984) — len Babohorsky okruh

- Muzi Il. 40 a viac rokov (rok narodenia 1983 a starSi) — len Babohorsky okruh
- Zeny |. 19-39 r. (rok narodenia 2004 — 1984) — len Babohorsky okruh

- Zeny |1. 40-49 rokov (rok narodenia 1983 — 1974) — len Babohorsky okruh

UPOZORNENIE:
Maximalny pocet u€astnikov je organizatorom stanoveny na 250.

Majstrovstva Oravy v cezpolnom behu budi vyhodnocované len na tychto
hlavnych tratiach a prvy traja dostani medailu a diplom:

— 10 km pre kategérie Juniorov a Dospelych,

-5 km pre kategérie Zien Ill. (50-59 r.) a IV. (60 a viacr.)
— 5 km pre kategériu Dorastu (16-18r.)

Ziacke kategérie budi mat hlavné trate:

— 400 m - Ziaci 6-8 rokov

— 800 m - Ziaci 9-11 rokov

— 2000 m - zZiaci 12-15 rokov

Miesto Startu parkovisko pri Chate Slana Voda. Povrch trate tvori z 70% nespevnena
polnd cesta a z 30% asfaltova cesta. Profil je nenarocny.

10 a 5 km - pre kategédrie dorastu a dospelych

2000, 800 a 400 m — pre kategorie Ziactva

200 m — pre kategdrie predskoldkov do 5 rokov

Prvy traja v kazdej kategérii dostanu vecné ceny
Riaditel pretekov: Ing. Michal Strnal ¢.t. 0905 979 718

15:40 — 16:50 prezentacia

17:00 - vyklad pravidiel a popis trati

17:05 - Start Ziackych kategérii

17:30 - start kategérii dorastu a dospelych

ukoncenie pretekov — po dobehnuti posledného pretekara
cca. 19:30 vyhlasenie vysledkov

Pretekari, ¢inovnici a obecenstvo sa zucastnuju pretekov na vlastné
nebezpecenstvo. Usporiadatel si vyhradzuje pravo na prip. zmenu v rozpise
pretekov. V pripade zlych poveternostnych podmienok, budud zmeny
oznamené na adresy uvedené v prihlaske!!!

Sme sucastou Oravskej Bezeckej ligy, ktora zdruzuje viacej behov na Orave. Odoslanim prihlasky pretekar udeluje
dobrovolny suhlas so spracovanim osobnych tdajov v rozsahu (meno, priezvisko, rok narodenia, obec/mesto) pre
internetovu stranku www.obl.sk , kde budu tieto vysledky - bodovanie zverejiiované. Tento suhlas je mozné
kedykolvek odvolat emailom na: info(zavinac)obl(bodka)sk . Pretekar, ktory neudeli sihlas so zaradenim do Oravske;j
bezeckej ligy nebude do celkového bodovania zapocitany.



