
3. Jakubovský beh Bobrovským chotárom

22
JÚL

Námestie v Bobrove

Registrácia online do 22.07. do 17:30


	 Obecný úrad Bobrov, členovia občianskeho združenia ActiveLab Club a DHZ Vás 
pozývajú na turisticko-bežeckú akciu ,,3. Jakubovský beh Bobrovským chotárom”.


- Registrácia: 16:00-17:30 na námestí v Bobrove

- Štart: priebežne po ukončení registrácie- štart hlavnej kategórie je o 18:00

- Trasa: viacero bežeckých trás podľa kategórii na ďalších stranách propozícií

- Štartovné: 8 € (registrácia do 21.07. 23:59) 10 € (registrácia 22.07.) deti do 15 rokov- 

ZADARMO 
- V cene šartovného- pamätná medaila, občerstvenie (klobása/ párky), kofola/ pivo, darčekové 

predmety, fit tyčinka, voda, ovocie, zľavy od partnerov a zľavy na tréningy v ActiveLab, 
meranie na váhe InBody počas behu zadarmo, pre víťazov darčekové predmety


- Obmedzený počet súťažiacich bežcov je na 200. Ostatní sa môžu zúčastniť mimo súťaž.

Hlavná trať je 6,5 km a 10 km 

AKCIE SA MÔŽETE ZÚČATNIŤ AJ CHÔDZOU- podporíte tak rozvoj pohybových aktivít na Orave


Iný program: Po skončení behu sa organizuje na námesti Sv. Jakuba hasičská zábava. 

Účastník akcie by mal vopred zvážiť svoju fyzickú zdatnosť a zdravotné predpoklady.  
Účasť na podujatí je na vašu vlastnú zodpovednosť.

KONTAKTNÉ ÚDAJE: PATRIK BARČÁK- +421 910 448 689

SOBOTA
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3. Jakubovský beh Bobrovským chotárom

Informácie k behu

Organizátori:	 Obecný úrad Bobrov

	 	 	 o.z. ActiveLab

	 	 	 DHZ Bobrov 

Štart  
pretekov:	 Námestie sv. Jakuba v Bobrove	 	 22.07.2023

	 	 	 GPS- 49.427630, 19.543123	 	 Prvá kategória 18:00


Cieľ  
pretekov:	 Námestie sv. Jakuba v Bobrove

	 	 	 GPS- 49.427630, 19.543123


Prezentácia:	 Námestie sv. Jakuba	 	 	 	 23.07.2022 
16:00- 17:30 

Doprava:	 Organizátor dopravu na miesto pretekov nezabezpečuje


Parkovanie:	 Za kostolom sv. Jakuba; pred obecným úradom Bobrov; pri cintoríne


Stravovanie:	 Každý účastník preteku dostane od organizátorov ZADARMO lístok na 		 	 	
	 	 	 občerstvenie, 	ktorý sa bude podávať počas celého preteku.


Kategórie:	 10km trať				 6,5km trať				 2,5km trať 
Muži/ ženy IV- (1901-63)	 Muži/ ženy IV- (1901-63)	 Žiaci/čky (2008-09) 
Muži/ ženy III- (1964-73)	 Muži/ ženy III- (1964-73)	 Žiaci/čky (2010-11)


	 	 	 Muži/ ženy II- 	(1974-83)	 Muži/ ženy II- (1974-83)	

	 	 	 Muži/ ženy I- 	(1984-01)	 Muži/ ženy I- 	(1984-01)	 

	 	 	 Juniori/ky- 	 (2002-04)	 Juniori/ky- 	 (2002-04)

	 	 	 Dorastenci/ky- (2005-07)	 Dorastenci/ky- (2005-07)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 	 	 Detská trať- 500m: Žiaci/čky- 2012-15; 200m: 2016-23


Štart  
jednotlivých 
tratí:		 10 km trať- 18:00				 6,5 km trať- 18:00		  2km trať- 18:05 

Detská trať- 200m- 17:45, 500m 17:50 
Občerstvenie  
na trati:		 Občerstevnie na trati bude na vyznačených miestach na mape. Pri trati 6,5 km a 		
	 	 	 budú 1 zastávka približne v 5-tom km behu a ďalej pri trati 10 km v 7-mom 	 	 	
	 	 	 kilometri. Pri detskej trati nebude žiadne občerstvenie počas behu.


Časový limit:	 bez obmedzení


WC: 		 vo farskej budove za kostolom


Zdravotná  
služba:		 pri štartovej/ cieľovej oblasti a na niektorých občerstvovacích zastávkach. 



3. Jakubovský beh Bobrovským chotárom

Informácie k behu

Terén:		 Na všetkých tratiach je terén prevažne prírodný/ trávnantý. Na začiatku 6,5 km a 		
	 	 	 10 km tratiach je terén aj betónový. Trate sú s miernymi prevýšeniami (celkové 	 	
	 	 	 prevýšenie je 171m na 10km trase) 2 km trasa sa rovnako začína po asfalte s 	 	
	 	 	 následným stúpaním do kopca. Posledných 500 m je mierne z kopca pri každej z 
	 	 	 kategórii.  

Vyhlásenie  
pretekov:	 Celkové vyhlásenie súťažnej časti sa uskutoční v cieľovej časti o približne 20:00


Poznámky a  
upozornenia:	Všetci štartujúci pretekári sa zúčastňujú pretekov dobrovoľne, na vlastné riziko a 	
	 	 	 na vlastnú zodpovednosť, bez nároku na odškodné pri zranení alebo úraze 	 	 	
	 	 	 spôsobenom počas alebo následkom týchto pretekov. 

	 	 	 

	 	 	 Každý pretekár je povinný mať na sebe viditeľne umiestnené štartové číslo čip na 
	 	 	 nohe. Čip je po príchode do cieľa potrebné vrátiť. Pri strate čipu pretekár uhradí 		
	 	 	 sumu 40 €.


	 	 	 Venujte pozornosť hlavne po ukončení pretekov prítomnosti kliešťov na Vašom 	 	
	 	 	 tele. 


Šetrenie  
životného  
prostredia:	 Preteky sa uskutočňujú na území Národného parku Slovenský kras. Žiadame 	 	
	 	 	 účastníkov o dodržiavanie Návštevného poriadku NP a udržiavanie čistoty. 

 
	 	 	 Žiadame o triedenie odpadkov v priestoroch zhromaždiska. Žlté vrecia slúžia pre 	
	 	 	 plastový odpad a plechovky, čierne a modré vrecia na ostatný odpad. 


	 	 	 Použite vlastné zicherky pre uchytenie štartovného čísla. V prípade potreby budú 
	 	 	 zicherky k dispozícii na prezentácii. 

 
	 	 	 Ak je to možné, použite opakovane svoj pohár na nápoj v bufete. 

Ochrana  
osobných  
údajov: 		 Prihlásením sa na tieto preteky každý účastník súhlasí so zverejnením svojich osobných údajov 	 	
	 	 	 (meno, kategória, klubová príslušnosť) v prihláške, štartovnej listine a výsledkoch na internetovej 	 	
	 	 	 stránke pretekov. V priebehu pretekov budú zabezpečované dokumentačné a osobné fotografie 	 	
	 	 	 slúžiace k propagácii behu, ako spomienka na preteky, k informovaniu verejnosti o akcii a pod. V 	 	
	 	 	 prípade, že nesúhlasíte s uverejňovaním svojej fotografie, oznámte to prednostne priamo 	 	 	
	 	 	 fotografovi. 


	 	 	 	 6,5km trasa								 10km trasa			  

Mapy: 


